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PROGRAMME DE 
FORMATION 2024 
Date Horaire Cours Intervenant 
Mardi 23 janvier 2024 19h30 – 22h Introduction, réflexion : Etre 

accueillante en milieu 
familial. 

Virginie Jaquier Ménétrey, 
psychologue, enseignante, 
responsable formation 

Mercredi 31 janvier 2024 19h30-22h Alimentation 
En collaboration avec le programme 
cantonal « je mange bien, je bouge 
bien » 

Sophie Rohrer, 
Diététicienne, Croix-Rouge 

Mardi 6 février 2024 19h30-22h Relations adultes-enfants, 
autonomie et limites 

Sofia Guillaume-
Habermann, Pédagogue 
curative, Education 
Familiale 

Mardi 20 février 2024 19h30 - 22h La gestion des écrans dans le 
quotidien des enfants 

Catherine Dorthe, REPER 

Samedi 24 février 2024 9h00 - 12h Développement psycho-
cognitif de l’enfant 

Marie De Reyff, 
psychologue FSP 

Samedi 24 février 2024 12h30 - 15h Attachement et séparation Marie De Reyff, 
psychologue FSP 

Samedi 9 mars 2024 
EMS Les Mouettes 

Prendre un pic-nic 

8h – 16h00 
Urgences chez les petits 
enfants I et II 

(8 participantes max !) 

Isabelle Marchand, 
monitrice ASS, section 
samaritains Estavayer 

Mardi 12 mars 2024 19h30 – 22h Co-éduquer les enfants : 
comment collaborer avec les 
parents ? 

Roberta Rueger-Brunelli, 
pédagogue curative, Education 
Familiale 

Samedi 16 mars 2024 
EMS Les Mouettes 

Prendre un pic-nic 

8h – 16h00 
Urgences chez les petits 
enfants I et II 

(8 participantes max !) 

Isabelle Marchand, 
monitrice ASS, section 
samaritains Estavayer 

Jeudi 21 mars 2024 19h30 – 22h Gestion des conflits Marie De Reyff, professeure, 
psychologue FSP 

Jeudi 18 avril 2024 19h30 – 22h Bienvenue dans ma maison ! Nathalie Andrey Jordan, 
psychologue, coach, praticienne en 
coordination respiratoire, 
conseillère en image

Mardi 23 avril 2024 19h30 – 22h Jeux et histoires dans la vie 
quotidienne : une manière 
naturelle d’apprendre. 

Julian Rawlings collaborateur 
de l’Education Familiale 

Samedi 4 mai 2024 

 Prendre un pic-nic 

9h – 15h Formation de base à 
l’éducation positive 

Isabelle Gattlen, formatrice 
pour Ratatam-Plus 

Samedi 25 mai 2024 

Prendre un pic-nic 

9h – 12h Les besoins du petit enfant, 
soins au quotidien 

Aurore Maillard Infirmière 
formatrice Croix-Rouge 

Samedi 25 mai 2024 

Prendre un pic-nic 

13h – 16h Le mouvement chez l’enfant, 
l’accompagner, le soutenir 
En collaboration avec le programme 
cantonal « je mange bien, je bouge 
bien »

Valérie Schmutz, 
psychomotricienne 

Samedi 15 juin 2024 

Prendre un pic-nic 

9h – 15h Et si on parlait des émotions, 
de l’intimité et de la sexualité 
du jeune enfant ? 

Isabelle Badan Altenburger, 
pédagogue curative, Education 
Familiale 

Date à définir Date à définir Législation et protection de 
l’enfant 

Service de l’Enfance et de la 
Jeunesse, Fribourg 




